
 

 

 

Woche:  18  Menü:  Alternativ-Menü:  Dessert: 

Montag 29.04.2024 

Schweinefrikadelle 
Senf-Bratensauce 

(d,f.1,g) 
Erbsen-Möhren-Gemüse 
(d) Petersilienkartoffeln 

Gemüsefrikadelle 
Senf-Bratensauce 

(d,f.1,g) 
Erbsen-Möhren-Gemüse 
(d) Petersilienkartoffeln 

Vanillepudding (d) 
Schokoladensauce (d) 

     

Dienstag 30.04.2024 

Hühnerfrikassee (d,f) 
Reis (d) 

Eisbergsalat 
Frenchdressing (d,g) 

Wrap (d,f) 
mit vegetarischer Füllung 

Fruchtcocktail  
Joghurtsauce (d) 

     

Mittwoch 01.05.2024                   

     

Donnerstag 02.05.2024 

Erbseneintopf (e,g) 
mit Bockwurst 
(3,4,7,11,15) 

und Weizenbrötchen 

Vegetarischer  
Gemüseeintopf (e,g) 

Weizenbrötchen 

Vanillejoghurt (d) 
mit Aprikosen 

 

 

 

 

Mensa  

Esterwegen 

1) mit Farbstoff, 2) mit Konservierungsstoff, 3) mit Antioxidationsmittel,  
4) mit Geschmacksverstärker, 5) geschwefelt, 6) geschwärzt,  
7) mit Phosphat, 8) mit Milcheiweiß, 9) koffeinhaltig, 10) chininhaltig,  
11) mit Süßungsmittel, 12) gewachst, 13) enthält eine Phenylalininquelle, 
14) mit Taurin, 15) mit Nitritpökelsalz 

 


